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Pantoufles au point Suzette pour femme 
 3 petites mailles 

 

 
 

 

Pointures : 6/7  -  8/9 (eur. 36 à 38  -  38 à 40) 

Longueur de la pantoufle une fois terminée : 9 ¼  -  10   (23  -  25 cm) 

 

Fournitures : 

 Crochet  5 mm  

 Laine acrylique de taille Medium ou Worsted ─ couleur A (150 g), couleur B (150 g) 

 

Abréviations : (b) bride, (m) maille, (mc) maille coulée, (ml) maille en l'air, (ms) maille serrée 

 

Échantillon : Un carré de 2 pouces (5 cm) = 6 mailles / 5 rangs 

Au besoin, utiliser un crochet plus petit ou plus gros pour obtenir l'échantillon 

 

Réalisation :  

L'ouvrage se crochète en seul morceau et se commence par le bout du pied. 

 

Bout du pied : 

Nota ─ Pour les rangs 2 à 4, la 1
ère

 ms se crochète au même endroit que la ml.  

 

Avec la couleur A, faire une chaînette de 6 ml. 

 

Rang 1 : 1 ms dans la 2
e
 m à partir du crochet, 1 ms dans les 3 m suiv, 3 ms dans la dernière m, 

poursuivre de l'autre côté avec 1 ms dans les 3 m suiv, 2 ms dans la dernière m, joindre par 1 mc 

dans la 1
ère

 ms du début du tour, 1 ml. (12 ms) 
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Rang 2 : 1 ms dans les 5 ms suiv, 3 ms dans la ms suiv, 1 ms dans les 5 ms suiv, 3 ms dans la 

dernière ms, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms, 1 ml. (16 ms) 

 

Rang 3 :  1 ms dans les 6 ms suiv, 3 ms dans la ms suiv, 1 ms dans les 7 ms suiv, 3 ms dans la ms 

suiv, 1 ms dans la ms suiv, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms, 1 ml. (20 ms) 

 

Rang 4 : 1 ms dans les 7 ms suiv, 3 ms dans la ms suiv, 1 ms dans les 9 ms suiv, 3 ms dans la ms 

suiv, 1 ms dans les 2 m suiv, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms, insérer la couleur B, 1 ml, 

TOURNER L'OUVRAGE. (24 ms)  Voir les images 1 et 2... 

 

  

Image 1 

Au rang 4, après avoir inséré la nouvelle 

couleur... 

Image 2 

tourner l'ouvrage avant de poursuivre avec le  

5
e
 rang. 
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À partir de maintenant, on alterne les couleurs à tous les deux rangs, donc on fait deux rangs 

couleur B, ensuite deux rangs couleur A et ainsi de suite...  

 

Dessus du pied : 

Rang 5 (couleur B) : *(1 ms, 1 b) dans la m suiv, sauter 1 m*, rép. de * à *, joindre par 1 mc dans 

la 1
ère

 ms du début du tour, 1 ml. (= 12 groupes de [1 ms, 1 b]) 

 

Rang 6 (couleur B) : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms et dans les 11 ms (donc on saute les brides et on 

crochète seulement dans les mailles serrées du rang précédent), joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms du 

début du tour, insérer la couleur A (voir image 3), 1 ml. (12)   

Voir aussi l'image 4 où j'ai indiqué l'endroit exact où il faut crocheter les groupes de (1 ms, 1 b). 

 

 

Image 3 

Astuce pour le changement de couleur : Ne pas arrêter l'ancien fil. 

Le laisser en attente puisqu'il sera utilisé 2 rangs plus bas. En 

attendant, placer le fil non utilisé À L'INTÉRIEUR de l'ouvrage et 

poursuivre avec la nouvelle couleur....   
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Image 4 

Les groupes de (1 ms, 1 b) sont crochetés dans les mailles serrées qui 

séparent chaque groupe... 

  

 
 

Rang 7 : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms et dans les 11 ms, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms du début du 

tour, 1 ml. (12) 

 

Rang 8 : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms et dans les 11 ms, joindre par 1 mc dans la 1
ère

 ms du début du 

tour, insérer l'autre couleur, 1 ml. (12) 

 

Rangs 9-10 (couleur B) : comme les rangs 7 et 8. 

 

Rangs 11-12 (couleur A) : comme les rangs 7 et 8. 

 

Le dessus du pied est maintenant terminé.  
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À partir d'ici, l'ouvrage se crochète en allers-retours. 

 

Rang 13 (couleur B) : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms, (1 ms, 1 b) dans les 9 ms suiv, 1 ms dans la m 

suiv, laisser les 4 mailles qui restent non travaillées, 1 ml, tourner. (10) Voir image 5... 

 

Image 5 

 

 
 

Astuce pour insérer la nouvelle couleur :  

Après avoir inséré le crochet dans la dernière m du rang, faire un jeté et ramener le fil (= 2 boucles 

sur le crochet), faire un 2
e
 jeté en allant chercher le fil laissé en attente et le passer au travers des 2 

boucles..  

 

Rang 14 : (couleur B), (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms, (1 ms, 1 b) dans les 9 ms suiv, 1 ms dans la 

dernière m du rang, insérer la couleur A, 1 ml, tourner. (10) 

 

Rang 15 : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms, (1 ms, 1 b) dans les 9 ms suiv, 1 ms dans la m suiv, laisser les 

4 mailles qui restent non travaillées, 1 ml, tourner. (10) 

 

Rang 16 : (1 ms, 1 b) dans la 1
ère

 ms, (1 ms, 1 b) dans les 9 ms suiv, 1 ms dans la dernière m du 

rang, insérer l'autre couleur, 1 ml, tourner. (10) 

 

Rangs 17 et 18 (couleur B) : comme les rangs 15 et 16. 

Rangs 19 et 20 (couleur A) : comme les rangs 15 et 16. 

Rangs 21 et 22 (couleur B) : comme les rangs 15 et 16. 

Rangs 23 et 24 (couleur A) : comme les rangs 15 et 16. 

 

Faire 2 rangs de plus pour les pointures 8-9 (eur. 38 à 40) : 

Rangs 25 et 26 (couleur B) : comme les rangs 15 et 16. 
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Une fois que la longueur désirée est atteinte, NE PAS ARRÊTER LE FIL. 

 

 
 

Finition : 

 

1) Fermer le talon : 

Retourner la pantoufle sur l'envers afin de joindre les deux extrémités.  : en partant du haut vers le 

bas, faire  un rang de mailles serrées en passant le fil à travers les deux épaisseurs.  

 

 
 

Arrêter le fil.  

 

Rentrer tous les fils et retourner la pantoufle sur l'endroit. 

 

2) Bordure :  

Rang 1 : En partant derrière le talon, insérer le fil et faire un rang de mailles serrées tout le tour de 

l'ouverture.  

Astuce : les ms sont crochetées au bout de chaque rang. 

Rang 2 : Faire des mailles coulées tout le tour (ne pas trop serrer les mailles). 

 

Bon crochet ! 

 


